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Ustknuti zmiji obecnou

Otec jde lesem na horsky vylet se svymi dvéma syny (3 a 6 let). Na cesté vidi hada, ktery je
stoceny do klubicka a nereaguje na kroky. Otec ho vyfotografuje, pak ho uchopi za hlavou
a ukazuje chlapctim. Poté hada polozi zpatky na zem a pokracuji v cesté. Mladsi z chlapcii
se rozbéhne zpatky, protoze ma strach, aby hada néco neprejelo. Chyti ho do ruky a on ho
ustkne. Nastala panika a otec se snazil rychle dostat do nejblizZ§i nemocnice, kde je 1ékarka
yjistila, Ze se jedna o uStknuti zmiji. Dité bylo nutné hospitalizovat na détské jednotce
intenzivni péce v oblastni nemocnici, kam byl otec odeslan vlastnim autem, navigaci nemél
a prislusné meésto s oblastni nemocnici neznal (cca 20 km). Postizené dité v auté plakalo,
horni kondetina rychle otékala a bolela a byly zfejmé i znamky celkové otravy (zvraceni,
prijem..). Posléze hystericky otec oblastni nemocnici nasel, dité bylo oSetieno
a hospitalizovano. Po péti dnech byl chlapec propustén do domaciho oSetfovani.

Otazky a ukoly :

1. Napiste, jakych chyb se otec na vychazce dopustil.
2. Jak mél v dané situaci spravné postupovat?
3. Popiste fotografie plazii, ktefi ziji u nas ve volné ptirode.

4. Napiste, jaky druh jedovatého hada Zije u nas ve volné prirodé.
5. Jaké zabarveni mtZe mit tento jedovaty had (zakrouzkujte)?
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6. Je jed zmije obecné smrtelny (zaskrtnéte spravné odpoveédi)?
* Ano, staéi zmiji uStknuti a ¢lovék bez pomoci umira.
* Ano, ale mnozstvi jedu, které se dostane do rany pri ustknuti neni smrtelna davka
pro zdravého cloveka.
e Ano,davka po jednom ustknuti miize byt smrtelna pro déti oslabené néjakym
celkovym onemocnénim, dospé€lé jedince s oslabenou imunitou nebo s néjakym
zavaznym onemocnénim a alergiky.

7. Je nutné podavat po ustknuti hadi sérum?
8. Oznacte na schématech ran, které je charakteristické pro hadi kousnuti.

9. Co znamena uslovi : ,Nedrazdi hada bosou nohou!“
10. Jaky je spravny postup pri poskytovani prvni pomoci (zaskrtnéte spravné odpoveédi)?
e Rozfiznout ranku, aby mohl jed vytékat, event. jed vymackat
e Umyt ranu vodou a mydlem
e Pokud neni k dispozici mobilni telefon - vyhledat 1ékate, i kdyz je vzdaleny nékolik
kilometri
e Vysat jed z ranky asty
o Zaskrtit koncetinu $atkem nebo paskem
e Vydezinfikovat nebo vymyt ranu, zklidnit nemocného, sundat neprodlené
z postizené koncetiny prsteny, naramky, hodinky
e Volat 155 a ridit se instrukcemi zdravotnika
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