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TONUTI

Modelova situace
Dvojice mladych lidi pri prochazce kolem rozvodnéné reky uvidéla dité unasené proudem.

Otazky a ikoly:

Jaky bude prvni krok dvojice mladych lidi?

1. Oba skoci do feky a snazi se dité vytahnout.

2. Fyzicky zdatnéjsi a lepsi plavec z dvojice se pokusi o zachranu, druhy (4) vola
okamzité 155.

3. Podle bezvladné postavy ve vodeé si oba mysli, Ze uz je pozdé€, a volaji 155 nebo bézi
pro pomoc.

4. Hledaji na bfehu lod’ku, na které se chtéji k ditéti dostat.

Kdyz dostanou dité na breh, co budou délat dal?

1. Jeden z dvojice vola zachranku, druhy polozi dit€ na bok a snazi se dostat vodu
z plic (tfese s nim, snazi se vypudit vodu udery do zad).

2. Jeden zachrance rychle zkontroluje dychaci cesty (jejich priichodnost), druhy zac¢ne
s masazi srdce — frekvence 100/min. Resuscituji, dokud se dit€ neprobere k védomi.
Pak volaji zachranku.

3. Jeden zachrance okamzité vol4 155 a ridi se pokyny pracovnika zachranné sluzby —
organizuje ¢innost obou zachranci, to znamena, Ze jeden zkontroluje priichodné
dychaci cesty a 2x vdechne, druhy provede 30x stlaceni hrudniku. Opakuji az do
prijezdu ZZS.

Jak budou pokracovat, kdyz dité po aspésné resuscitaci zacne dychat
jesté pred prijezdem ZZS?

=

Volaji na 155, Ze sanita nemusi jezdit, protoze dité dycha a je pri védomi.

2. Dité ulozi do Rautekovy nebo stabilizované polohy, prikryji ho suchym odévem,
sleduji dech, pulz, zklidiiuji ho a ¢ekaji na prijezd ZZS.

3. Zavolaji rodi¢iim, aby si pro dité prijeli.
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