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Kardiopulmonalni resuscitace u dospélych

Modelova situace

Pan Maly je vedouci stavby koupalisté. Od rana mu na stole drnéi telefony a jeho
zameéstnavatel se neustale dozaduje informaci o splnénych tkolech, vysvétleni, proc¢ to neni
hotové, proc¢ jsou naklady tak vysoké a tak podobné. Dodavatelé nevozi material vcas a opét
neprislo nékolik délnikd do prace. Kouti jednu cigaretu za druhou, je nevyspaly, nesnidal a
je velmi unaveny. Stavba se protahuje a vidina odpoc¢inku je v nedohlednu. Pije dnes uz
¢tvrtou kavu a k obédu si opét koupil tlacenku. Po ostrém telefonatu se svym nadrizenym
se mu ud€lalo nevolno. Pocitil sviravou bolest za hrudni kosti, ktera vystreluje do levé ruky,
do krku az k bradé, spatné se mu dycha. Vypotacel se pred stavebni buriku, aby se nadychal
cerstvého vzduchu. Rozepina si kosili u krku. Kolega se ho ptéa: ,,Co se stalo? Co je ti?“ Ale
nez mu staci fici, Ze ho boli na prsou, omdli a spadne na zem. Piibiha dalsi pracovnik.
Skloni se k bezvladnému télu a rychle ho vysSetiuje. Muz nedych4 a nema hmatny pulz.

1. kol
Co vysSetroval zachrance u bezvladného téla svého nadrizeného?

2, ukol
Na jaké telefonni ¢islo zavola zachrance?

3. ukol
Predved spravny rozhovor s pracovnikem dispecéinku zachranné sluzby.

4. ukol
Proc¢ bude fidi¢ sanitniho vozu chtit znat orienta¢ni bod u stavby koupaliste?

5. ukol
Jak dlouho budes provadét ozivovani (resuscitaci)?
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