
 

Kardiopulmonální resuscitace - novorozenec 

Kontrolní otázky pro mladší žáky 
1. 3:1 
2. pěti vdechy 
3. hrozí poranění krční páteře 
4. 120/min 

 

Kontrolní otázky pro starší žáky 

1. Aby byla resuscitace účinná. 
2. 120-140 tepů/min 
3. Resuscitace novorozence se zahajuje 5 vdechy. 
4. U překotného porodu v domácím prostředí nebo v terénu (dovolená, letadlo, 

záplavy…). 
 

Karta pro mladšího žáka -úkoly 
1. Aby se neudusil. 
2. Pět počátečních vdechů. 
3. Ne, nebyla by účinná. Masáž je nutné provádět na tvrdé podložce. 
4. Praktická ukázka KPR na modelu novorozence. 
5. Č. 155 
6. Diskuze  

 

Karta pro staršího žáka - úkoly 
1. Nedýchá, nemá srdeční akci. 
2. Záklon se nesmí provést, hrozí poškození krční páteře. Hlavu je nutné držet 

v neutrální poloze.  
3. 120-140 tepů/min 
4. V hloubce stlačení. U novorozence použije 2 prsty a stlačí do 2-2,5 cm. U dospělého 

použije k masáži srdce obě ruce, stlačí do hloubky 4-6 cm. 
5. Novorozence zabalit do deky, uložit na bok, kontrolovat životní funkce. 
6. Pouze obsah dutiny ústní. 
7. Proveďte rozbor případných chyb. 

 


