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Kardiopulmonalni resuscitace u déti

Kontrolni otazky pro mladsiho zaka

1. Hlasité ho oslovim, dotknu se ramene, paze, Stipnu ho do ruky, zmacknu mu
nehtové lazko.

Zavolam na ¢. 155.

Na zac¢atku KRP provedu 5 poc¢atec¢nich vdechi.

Provedu 20 vdechnuti /min.

Pomeér u ditéte bude 30:2.

ph®NWN

Kontrolni otazky pro starsiho zaka

KRP zahajujeme 5 umélymi vdechy.

Masaz budu provadét frekvenci 100 stlaceni/min.

Je to masaz srdce primo v otevieném hrudniku.

Zaklon hlavy bude pouze mirny, jinak hrozi poranéni kréni patere a nasledné michy.
Pouziva se jako ochrana pred prochladnutim.
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Karta pro mladsi zaky - ikoly
1. Vnucka byla bled4, v Gstech méla travu, nedychala a nereagovala na hlasité osloveni,
treseni ani na Stipnuti do usniho laltcku.
2. ProtoZe by nebylo mozné provést iéelnou resuscitaci dechu. Pri resuscitaci dechu
hrozi riziko posunuti ciziho télesa dal do dychacich cest.
3. Resuscitovat bude do obnoveni zivotnich funkei nebo do prijezdu zachranné sluzby
nebo do tplného vysileni.

Karta pro starsi zaky - tikoly

Sledovat ptripadné chyby pti komunikaci, analyzovat je a ujasnit si presny postup.
Nacvicit modelovou situaci s jednim zachrancem, se dvéma zachranci.

Do polohy na boku.

Zamérit se na spravny postup, na spravnou manipulaci s hlavou postizeného.
Vybér nejzdarilejSich praci. Diskuze.

Nejdrive KPR. Je to krev odkysli¢en4, zilni.

Osetreni rany na cele:

Nasadit rukavice.

Provést dezinfekei okoli rany (pozor, at nezatece dezinfekce do oci).

10. Zakryt sterilnim ¢tvercem.

11. Prelepit naplasti, 1ze pouzit i obinadlo, trojcipy Satek nebo pruban.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



