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Bezvedomi

Kontrolni otazky pro mladsiho zaka

1. Slysite me? Otevrete oci! Podivejte se na mé! Co se vam stalo?
2. Stipnuti do us$niho lalticku, silné zmacknuti nehtu.
3. Hrozi riziko zastavy dechu a nasledné zastava srdecni akce.

Kontrolni otazky pro starsiho zaka

1. postizeny nereaguje na bézné podnéty — na osloveni ani na bolestivé podnéty
reakce na osvit zornic je negativni
postiZeny lezi v pasivni poloze, télo je bezvladné, je zhrouceno na podlozce
koren jazyka zapada vlastni vahou k zadni stén€ nosohltanu a uzavira dychaci cesty
2. poranéni hlavy, traz elektrickym proudem, tézké popaleniny, tonuti
3. Zjisti se pripadné dalsi poranéni (napi. krvaceni, zZlomeniny).
4. Hrozi riziko zastavy dechu a nasledné zastava srdecni akce.

Ad Karta pro mladstho zaka - ukoly

1. MuzZ nereagoval na slovni ani motorické podnéty.

2. Uvolnit dychaci cesty zdklonem hlavy v poloze na zadech, ve které lezi.

3. Zastavou srdecni akce a naslednou smrti.

4. Otoci ho na bok a zachovaji zaklon hlavy tim, Ze mu ruku podlozi pod tvar.

Ad Karta pro starsi zaky - ikoly

Ne, necha Romana lezet v prikopé a oSetiuje ho tam do prijezdu zachranky.
Oslovi ho, zatfese s nim, Stipne do ucha (bolestivy podnét), zjisti, jestli dycha.

C)

Rukavicemi, které najde v autolékarnicce.

Poranéni patere, vnitini krvaceni (hlavy, organy dutiny hrudni, bri$ni...), fraktury
atd.

Prakticka ukazka.

Diskuze nad pravidly silni¢niho provozu (beseda s policii).
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