KARTA PRO STARSIHO ZAKA

LU Multimedialni' prvnil pomoc pro pedagogy,
ZDRAVOTNICKA SKOLA Realizator projektu: Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka S| )
HradecKralovée Hradec Kralové, Komenského 234, Tel.: 495 075 204, e-mail: herma@zsh hk.cz

CIZI TELESO V DYCHACICH CESTACH

V jidelné pii obédé si 2 divky povidaji a sdé€luji si své zazitky z prazdnin. Najednou jedné
divce uvizne kousek potravy v dychacich cestach. Divka se dusi, ztizené dycha a siln€ kasle.

1. ukol
Podle fotografii popis, co se odehrava.
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2, tkol

Prakticky si vyzkousSej — pouze nazorné:
a) udery mezi lopatky
b) Heimlichtiv manévr

3. ukol
Doplii dalsi kroky prvni pomoci pti vdechnuti ciziho télesa do dychacich cest

POKUS O
VYPUZENI
TELESA

VOLAVT 155
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