SPRAVNE ODPOVEDI

SR Multimedialnii prvni pomoc pro pedagogy
ZDRAVOTNICKA SKOLA Realizator projektu: Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka $
HradecKralovée Hradec Kralové, Komenského 234, Tel.: 495 075 204, e-mail: herma@zsh p.zshk.cz

Ustknuti zmiji obecnou

Karta mladsitho zaka

1. Co nemeél tatinek na prochazce délat?

e Nemél na hada sahat.

e Meél déti na hada upozornit a vysveétlit jim, Ze nejlépe je v tichosti odejit a hada
nijak nedrazdit.

e Po ustknuti mél otec thned volat 155 a ridit se pokyny zdravotnikii.

e Dite zklidnit a pouzit dezinfekcni prostiredek z autolékarnicky, ranu vydezinfikovat
a lehce piekryt.

2. Jak se zachovas, kdyz uvidis ve volné prirodé hada?

e potichu se vzdalis

e Stouchnes do hada klackem, abys vidél(a), jestli zZije

e hodisS po ném kamenem, abys ho vyplasil

e sednes si k nému na bobek a budes hadat, co to je

3. Pojmenuj plazy na obrazku (u nas zijici ve volné prirodé):
Zleva: zmije obecna, slepys kiehky, uzovka obojkova
4. Popis charakteristické znaky.
Prohlédni si celého plaza a popis jeho télo . VSimni si rozdili na hlaveé.

e Zmije obecnd na nasem tizemi miize mit vetsinou Sedou az modrosedou barvu,
méneé casto cervenou a obvykle se ji po hrbetu tahne klikata ¢ara. Miize mit i
barvu ¢ernou, v tom pripadé nent klikata ¢ara vidét.Ma trojuhelnikovitou hlavu a
stérbinovité svislé zornicky.

e Slepys krehky je nenapadny hnédy plaz, dosahuje délky 30-45 cm. Neni tak
mrstny jako had, je to beznoha jestérka.

e UZovka obojkovd je nas nejrozsirenéjsi had, doriista az 120 cm. Ma tmavé zelenou
az hnédou barvu.Tésné za hlavou ma zluté pulmésicité skvrny. Zornicky ma
kulaté.

5. Jaky je spravny postup pri poskytovani prvni pomoci?
(ocisluj poradi spravnych odpovédi,nespravné odpovéedi vyskrtej)?

e Rozrizni ranku, aby mohl jed vytékat

e Vymackej jed z rany

e 1.Volej 155 a chovej se podle instrukci zdravotnikii

Zaskrt postizenou koncetinu paskem, Satkem nebo jinym kusem odévu

2. Umyj ranku vodou a mydlem.

Vysaj jed z rany

4. Pokud nemdas mobilni telefon, ihned vyhledej nejblizsiho lékaie

3. Zklidni postizeného, okamzite sundej z koncetiny prsteny, naramky, hodinky
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UStknuti zmiji obecnou

Karta starstho zaka

1. Napiste, jakych chyb se otec na vychazce dopustil.

2. Jak mél v dané situaci spravné postupovat?

3. Popiste fotografie plaz, ktefi ziji u nas ve volné prirodé.
e Slepys krehky
e Zmije obecna

4. Napiste, jaky druh jedovatého hada Zije u nas ve volné prirode€.
e Zmije obecna

5. Jaké zabarveni miiZze mit tento jedovaty had (zakrouzkujte).

Zmije ma zabarveni podle toho, kde Zije, kromé zelené

o Sedé

e hnédé

e cCerné

e modrosedé
e 7zelené

e (Cervené

6. Je jed zmije obecné smrtelny (zaskrtnéte spravné odpoveédi)?

® Ano, staéi zmiji uStknuti a ¢lovék bez pomoci umira.

* Ano, ale mnozstvi jedu, které se dostane do rany pri ustknuti neni smrtelna davka
pro zdravého ¢loveka.

e Ano,davka po jednom ustknuti miiZze byt smrtelna pro déti oslabené néjakym
celkovym onemocnénim, dospélé jedince s oslabenou imunitou nebo s néjakym
zavaznym onemocnénim a alergiky.

7. Je nutné podavat po ustknuti hadi sérum? ne

8. Oznacte na schématech ran, které je charakteristické pro hadi kousnuti

9. Co znamena uslovi : ,Nedrazdi hada bosou nohou!*

10. Jaky je spravny postup pri poskytovani prvni pomoci (zaskrtnéte spravné odpovédi)?

e Rozriznout ranku, aby mohl jed vytékat, event. jed vymackat

e Umyt ranu vodou a mydlem

e Pokud neni k dispozici mobilni telefon - vyhledat 1ékate, i kdyz je vzdaleny nékolik
kilometri

e Vysat jed z ranky asty

e Zaskrtit koncetinu Satkem nebo paskem

e Vydezinfikovat nebo vymyt ranu, zklidnit nemocného, sundat neprodlené
z postizené koncetiny prsteny, naramky, hodinky

e Volat 155 a ridit se instrukcemi zdravotnika
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